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【補助事業概要の広報資料】 

 

補助事業番号  26-1-027 

補 助 事 業 名  平成２６年度 自転車安全利用等、自転車と人にやさしい健康で安全な 

        社会づくりを推進する事業 補助事業 

補助事業者名  公益財団法人いきいき埼玉 

 

１ 補助事業の概要 

（１）事業の目的 

高齢者の自転車安全利用の普及・啓発を推進することにより、健康で安全な社会作り

を図り、もって公益の増進に寄与する。 

（２）実施内容 

① 埼玉サイクルエキスポ２０１５プレイベント（８月開催） 

（http://www.kenkatsu.or.jp/%e6%9c%aa%e5%88%86%e9%a1%9e/2937/） 

平成２６年８月２３日（土）、埼玉県県民活動総合センターを会場に、埼玉サイクル 

エキスポ２０１５プレイベントを開催した。自転車と健康スペシャル座談会や自転車 

安全スタンプラリー、自転車発電体験、自転車シミュレーター体験など、盛り沢山な 

イベントであった。「けんかつ夏まつり」との同時開催ということもあり、５，０００ 

人以上の来場者で賑わった。 

       

自転車と健康スペシャル座談会      自転車発電体験 

    

自転車安全スタンプラリー        自転車シミュレーター体験  

http://www.kenkatsu.or.jp/%e6%9c%aa%e5%88%86%e9%a1%9e/2937/
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② 埼玉サイクルエキスポ２０１５プレイベント（第２弾） 

（http://www.kenkatsu.or.jp/%e6%9c%aa%e5%88%86%e9%a1%9e/2438/） 

平成２６年１１月３日（月・祝）、埼玉県県民活動総合センターを会場に、埼玉サイ 

クルエキスポ２０１５プレイベントを開催した。ストライダー体験や自転車発電体験、

子ども自転車教室、LOVE Bicyle トークショー、イベント告知ブースなど、盛り沢山

なイベントであった。「彩の国いきいきフェスティバル」との同時開催ということもあ

り、２０，０００人以上の来場者で賑わった。 

       

ストライダー体験            自転車発電体験 

    

LOVE Bicyle トークショー        子ども自転車教室（ウィーラースクール）  

    

イベント告知ブース           ポタガールとキャラクター 
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③ 交通安全講習会 

（http://www.kenkatsu.or.jp/project-event/3375/） 

彩の国いきがい大学の学生などを対象に、埼玉県警察本部の職員が安全な自転車の

乗り方、注意点などを講話と実習により解説した。受講者数は７００人を超えた。 

 

       

県民活動総合センター（８月２３日）   県民活動総合センター（８月２３日） 

 

    

県民活動総合センター（１１月３日）   県民活動総合センター（２月１４日） 

    

回数 開催日 実施会場 受講者数 

第1回 平成26年8月23日（土） 埼玉県県民活動総合センター 11人 

第2回 平成26年9月25日（木） 埼玉県県民活動総合センター 98人 

第3回 平成26年10月14日（火） 彩の国いきがい大学春日部学園二年制 45人 

第4回 平成26年11月3日（月） 埼玉県県民活動総合センター（午前） 18人 

第5回 平成26年11月3日（月） 埼玉県県民活動総合センター（午後） 3人 

第6回 平成26年11月21日（金） 彩の国いきがい大学東松山学園 89人 

第7回 平成26年11月29日（土） 熊谷市立文化センター文化会館 179人 

第8回 平成27年1月17日（土） 入間市産業文化センター 259人 

第9回 平成27年2月14日（土） 埼玉県県民活動総合センター 30人 

第10回 平成27年3月17日（火） 彩の国いきがい大学熊谷学園二年制 56人 

http://www.kenkatsu.or.jp/project-event/3375/
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④ 自転車交通安全教室 

（http://www.kenkatsu.or.jp/project-event/3356/） 

シルバー人材センター等の会員を対象に、埼玉県内１０カ所で自転車交通安全教室 

   を開催した。日本交通安全教育普及協会から講師を招き、受講者は「交通安全に必要 

な見ることについて」、「身体機能測定」、自転車乗用に必要な基礎知識についてなど

を学習した。受講者数は３００人を超えた。 

       

吉川市会場（９月１８日）        熊谷市会場（９月２６日） 

    

春日部市会場（１０月３日）       本庄市会場（１１月１３日）  

回数 開催日 実施会場 受講者数 

第1回 平成26年9月18日（木） 吉川市中央公民館 30人 

第2回 平成26年9月26日（金） 熊谷市勤労会館 31人 

第3回 平成26年10月3日（金） 春日部市シルバー人材センター 37人 

第4回 平成26年10月9日（木） 深谷市藤沢公民館 28人 

第5回 平成26年10月21日（火） 草加市シルバー人材センター 27人 

第6回 平成26年10月24日（金） 富士見市針ヶ谷コミュニティセンター 40人 

第7回 平成26年11月11日（火） 国民宿舎両神荘 31人 

第8回 平成26年11月13日（木） 本庄市中央公民館 30人 

第9回 平成26年11月21日（金） 三芳町総合体育館 30人 

第10回 平成26年11月26日（水） 大宮ふれあい福祉センター 22人 

 

http://www.kenkatsu.or.jp/project-event/3356/
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２ 予想される事業実施効果 

埼玉サイクルエキスポ２０１５プレイベントを通して、エコや健康など自転車が持

つ様々な魅力や自転車交通マナーを発信することができた。このことにより、自転車と

人にやさしい健康で安全な社会づくりの推進が期待できる。 

交通安全講習会では、彩の国いきがい大学学生などを対象に安全な自転車の乗り方、

注意点などを学んだことから、シニア層の自転車事故防止に貢献できるとともに、自転

車と人にやさしい健康で安全な社会づくりの推進が期待できる。 

自転車交通安全教室では、シルバー人材センター会員を対象に自転車の基本的なル

ールの学習などを通して、シニア層の自転車事故防止に貢献できるとともに、自転車と

人にやさしい健康で安全な社会づくりの推進が期待できる。 

 

 

３ 本事業に係る成果物 

（１）補助事業により作成したもの 

① 自転車普及啓発冊子「サイクリングのススメ」 

（http://www.kenkatsu.or.jp/%e6%9c%aa%e5%88%86%e9%a1%9e/3207/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 自転車普及啓発冊子「サイろく」 

（http://www.kenkatsu.or.jp/project-event/3241/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）（１）以外で当事業において作成したもの 

該当なし 

http://www.kenkatsu.or.jp/%e6%9c%aa%e5%88%86%e9%a1%9e/3207/
http://www.kenkatsu.or.jp/project-event/3241/
http://www.kenkatsu.or.jp/project-event/3241/
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４ 事業内容についての問い合わせ先 

団 体 名： 公益財団法人いきいき埼玉 

（コウエキザイダンホウジンイキイキサイタマ） 

住   所： 〒３６２-０８１２ 

埼玉県北足立郡伊奈町内宿台六丁目２６番地 

代 表 者： 理事長 茂木 皇治（リジチョウ モギ コウジ） 

担 当 部 署： 経営企画担当（ケイエイキカクタントウ） 

担 当 者 名： 経営企画幹 内野 秋夫（ケイエイキカクカン ウチノ アキオ） 

電 話 番 号： ０４８－７２８－７１１７ 

F A X： ０４８－７２８－７１３０ 

E - m a i l： ak-uchino@kenkatsu.or.jp 

Ｕ Ｒ Ｌ： http://www.kenkatsu.or.jp/ 
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